
 

 

 
LUNDI 
18/08 

MARDI 
19/08 

MERCREDI 
20/08 

JEUDI 
21/08 

VENDREDI 
22/08 

 

10H – ATELIER MEMOIRE avec 
Gabrielle 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
Salle Manevy 

10H30 – QUIZ avec Nathalie 
 

 

 
 
 
 
 

Jasmins 

10H30 GYM DOUCE avec David 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Salle Manevy 

10H30 – ATELIER MEMOIRE 
avec Nathalie 

 
 

 
 
 

 
Orchidées 

10H30 - BOXE DOUCE avec David 
 
 
 
 
 
 
 
 

Salle Manevy 

10H30 – LECTURE DU JOURNAL 
avec David  

 
 
 
 

Hall Saint-Exupéry  

10H30 – LECTURE DU JOURNAL 
avec David 

 
 

 
 

Glycines 

10H30 - ACCOMPAGNEMENT  
INDIVIDUEL avec Nathalie 

     

14H30 – PETANQUE avec 
David 

 
 

 

Salle Manevy 

14H30 – CHORALE avec Nathalie 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
Salle Manevy 

14H30 – BELOTE avec David 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Salle Manevy 

14H30 – SORTIE AU JARDINS 
PUBLIC avec Nathalie et David 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

14H30 – MEDIATHEQUE avec 
Nathalie et David 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

14H30 - avec Nathalie 
 

14H30 – ACCOMPAGNEMENT 
INDIVIDUEL avec David 

PLANNING ANIMATION DU 18 Aout au 22 Aout 2025  


