
MENU Semaine du lundi 12 mai au dimanche 18 mai

Journée du lundi 12 mai mardi 13 mai mercredi 14 mai jeudi 15 mai vendredi 16 mai samedi 17 mai dimanche 18 mai

Entrée du jour
Champignons à la Grecque, 

Salade Verte
Pastèque Pâté de Tête, Cornichons Melon Œufs Durs Mayonnaise Radis, Beurre Terrine de Poisson sauce Cocktail

Entrée remplacement ---------------- ---------------- Pamplemousse ---------------- Pâté de Campagne Pamplemousse Mousse de Canard

Entrée mixée Entrée du jour mixée Entrée du jour mixée Entrée du jour mixée Entrée du jour mixée Entrée du jour mixée Entrée du jour mixée ----------------

Viande du jour
Filet de Colin sauce 

Crustacés
Chipolatas

(5)
Poulet

(5)
 Rôti

Sauté de Porc
(5)

 sauce 

Champignons

Paupiette de Saumon à 

l'Oseille

Poitrine de Veau
(3)

 Farcie sauce 

Madère
Jambon

(5)
 sauce Madère

Viande remplacement Jambon Blanc ---------------- ---------------- ---------------- Grillardin ---------------- ----------------

Légumes du jour 1 Cœurs de Fenouil au Jus Lentilles au Jus
Duo Haricots Beurre Persillés, 

Haricots Blancs
Pommes Dauphines Epinards Bio au Beurre Tagliatelles au Beurre Courgettes Bio Gratinées

Légumes du jour 2 Spaghettis au Beurre Carottes Vichy ---------------- ---------------- Riz Safrané ---------------- Ebly au Beurre

Mixé Plat mixé du jour Plat mixé du jour Plat mixé du jour Plat mixé du jour Plat mixé du jour Plat mixé du jour Plat mixé du jour

Mixé remplacement Mixé : Jambon, Purée ---------------- ---------------- ---------------- Mixé : Grillardin, Purée ---------------- ----------------

Dessert du jour Fruit Beignet aux Pommes Fruit Coupe Café Liégeois Fruit Gâteau de Semoule Tarte au Citron

Dessert mixé Dessert du Jour Mixé Mixé : Crème Mont Blanc Mixé : Flan Nappé Caramel ---------------- Dessert du Jour Mixé ---------------- Mixé : Mousse au Citron

Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage Velouté de Bolets

Légumes du jour 1
Poêlée Fermière (dés de 

Poulet)
Salade de Riz au Jambon Gnocchis sauce Tomate

Salade Composée aux Gésiers 

(Tomates, Croûtons)

Pommes Vapeur sauce 

Fromage Blanc Ciboulette

Tarte Chorizo, Poivrons, Salade 

de Mâche

Nuggets de Volaille, Pommes 

Fondantes

Légumes du jour 2 Purée enrichie Purée enrichie Purée enrichie Purée enrichie ---------------- Purée enrichie ----------------

Mixé Plat mixé du jour Plat mixé du jour ---------------- Mixé : Flan à la Viande
Mixé : Purée à la Vache Qui 

Rit
Mixé : Flan Chorizo, Légumes Plat mixé du jour

Fromage 1 Bûche du Pilat Saint Nectaire AOP Fournol Morbier Cantal AOP Fourme d'Ambert AOP Saint Paulin

Fromage 2 Tartare aux Noix Yaourt Aromatisé Crème de Gruyère Petit Suisse aux Fruits Mini Chèvre Faisselle Yaourt Aromatisé Bio

Laitage permanent Fromage Blanc Yaourt Fromage Blanc Bio Yaourt Fromage Blanc Yaourt Bio Fromage Blanc

Dessert du jour Flan Vanille Fruit Abricots au Sirop Compote Salade de Fruits Fruit Compote Bio

Dessert mixé ---------------- Dessert du Jour Mixé Dessert du Jour Mixé ---------------- Dessert du Jour Mixé Dessert du Jour Mixé ----------------

Brioche

(4)
 Viande Porcine, Ovine ou Volaille origine 

Auvergne Rhône Alpes

(5)
 Viande Porcine, Ovine ou Volaille origine France

(6)
 Viande Porcine, Ovine ou Volaille origine Union 

Européenne

(1)
 Viande Bovine Origine Auvergne Rhône Alpes

(2)
 Viande Bovine Origine France

(3)
 Viande Bovine Origine Européenne
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