
MENU Semaine du lundi 22 septembre au dimanche 28 septembre

Journée du lundi 22 septembre mardi 23 septembre mercredi 24 septembre jeudi 25 septembre vendredi 26 septembre samedi 27 septembre dimanche 28 septembre

Entrée du jour Salade Verte Flan aux Deux Fromages
Champignons à la Grecque, 

Pommes de Terre en Salade

Betteraves Rouges 

Vinaigrette
Œufs Durs Vinaigrette Concombres Vinaigrette Pâté en Croûte, Cornichons

Entrée remplacement Pamplemousse ---------------- Pommes de Terre en Salade Pâté de Campagne Pamplemousse Pâté de Campagne ----------------

Entrée mixée ---------------- Entrée du jour mixée Entrée du jour mixée Entrée du jour mixée Entrée du jour mixée Entrée du jour mixée Entrée du jour mixée

Viande du jour Brandade
Quenelles de Volaille

(5) 

sauce Forestière
Palette

(5)
 à la Diable Couscous au Poulet

(5) Poisson à la Bordelaise
Filet de Dinde

(5)
 sauce 

Normande

Bœuf
(2)

 Braisé aux Carottes 

Bio

Viande remplacement Jambon Blanc, Purée ---------------- ---------------- ---------------- Jambon Blanc ---------------- ----------------

Légumes du jour 1 ---------------- Brocolis Bio
Julienne de Légumes, Pommes 

Parisiennes
---------------- Fondue de Poireaux Navets Braisés ----------------

Légumes du jour 2 ---------------- Pennes ---------------- ---------------- Riz au Beurre Papillons au Beurre ----------------

Mixé Plat mixé du jour Plat mixé du jour Plat mixé du jour Plat mixé du jour Plat mixé du jour Plat mixé du jour Plat mixé du jour

Mixé remplacement Mixé : Jambon, Purée Mixé : Jambon, Purée ---------------- ---------------- Mixé : Jambon, Purée ---------------- ----------------

Dessert du jour Banane Crème Brûlée Fruit Cake aux Fruits Ananas au Sirop Mousse au Praliné
Fondant au Chocolat et 

Crème Anglaise

Dessert mixé ---------------- ---------------- Dessert du Jour Mixé Mixé : Mousse au Citron Dessert du Jour Mixé ----------------
Mixé : Mont Blanc 

Chocolat

Potage Potage Potage Potage Potage Soupe à l'Oignon Potage Crème de Volaille

Légumes du jour 1 Bouchée à la Reine Jambon, Macédoine Flan Crécy Poêlée Paysanne Tortellinis Salade de Gésiers et Croûtons
Tarte Poulet et Tomates, 

Salade Verte

Légumes du jour 2 Purée enrichie ---------------- Purée enrichie Purée enrichie Purée enrichie Purée enrichie Purée enrichie

Mixé Plat mixé du jour Plat mixé du jour Plat mixé du jour Plat mixé du jour Mixé : Jambon, Semoule Mixé : Flan à la Volaille Mixé : Flan à la Tomate

Fromage 1 Cantal AOP Brie Bleu d'Auvergne AOP Saint Nectaire AOP Saint Paulin Camembert Bio Emmental Bio

Fromage 2 Faisselle Tartare Petits Suisses Yaourt Aromatisé Crème de Gruyère Saint Môret Yaourt Aromatisé Bio

Laitage permanent Yaourt Fromage Blanc Bio Yaourt Fromage Blanc Yaourt Nature Bio Fromage Blanc Bio Yaourt

Dessert du jour Riz au Lait Fruit Compote Fruit Crème Dessert Fruit Compote Bio

Dessert mixé ---------------- Dessert du Jour Mixé ---------------- Dessert du Jour Mixé ---------------- Dessert du Jour Mixé ----------------

Croissant

(4)
 Viande Porcine, Ovine ou Volaille origine 

Auvergne Rhône Alpes

(5)
 Viande Porcine, Ovine ou Volaille origine France

(6)
 Viande Porcine, Ovine ou Volaille origine Union 

Européenne

(1)
 Viande Bovine Origine Auvergne Rhône Alpes

(2)
 Viande Bovine Origine France

(3)
 Viande Bovine Origine Européenne
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